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FOLLETO DE INFORMACION AL PACIENTE
CARTILAR®
POLVO PARA SOLUCION ORAL

Cartilar® es un producto en polvo que contiene 100% Peptan®, 100% Biopéptidos de colageno
hidrolizado, 100% Natural.

El colageno es una proteina esencial de la estructura de la piel, huesos, cartilagos, ligamentos y
tendones. Cartilar® al contener Peptan®, colageno hidrolizado de rapida disolucion, es absorbido
por el organismo, nutriendo, revitalizando y regenerando los tejidos donde actua.

Cartilar® contiene 18 aminodcidos. De ellos, 7 son considerados aminoacidos esenciales.

;Como debo usar Cartilar®?

Verter el contenido total de 1 sobre con 10 g de Cartilar® en un vaso con el liquido de preferencia,
frio o caliente (desde los 4°C). El liquido no debe ser gasificado ni contener alcohol. Revolver hasta
completar disolucion.

Cartilar® no cambia el sabor ni el olor de la bebida.
Tomar diariamente 1 sobre de Cartilar®.

;Por cuanto tiempo se recomienda usar Cartilar®?
Los estudios clinicos han demostrado resultados evidentes a partir del tercer mes de tratamiento,
por lo que se recomienda su uso al menos por este periodo.

;Cuando no usar Cartilar®?
No use Cartilar® en caso de hipersensibilidad al colageno hidrolizado o fenilcetonuria.
No usar en menores de 12 anos.

Precauciones

Consulte con su médico antes de consumir Cartilar® en los siguientes casos:
- Embarazo y lactancia

- Enfermedad renal o hepatica severa

Mantener fuera del alcance de los ninos.



